Mikulášský lesní běh

Struhařov

5. ročník – sobota 1. 12. 2007
Místo:     

Struhařov – fotbalové hřiště

Datum:

sobota 1. prosince 2007, 13:00 hod.

Přihlášky:

pouze v den závodu od 12:00 do 12:45 hod. v závodní kanceláři u startu – ve fotbalových kabinách

Startovní čísla:

výdej současně s prezentací 

Startovné:

dospělí 20.-Kč, mládež 15 – 18 let 10.-Kč

Podmínky:

Účastníci akce stvrzují svojí přihláškou ke startu vlastní zdravotní způsobilost. Obdobnou zárukou je hromadná přihláška mládeže jejich vedoucím.

Šatny:

Je možno použít šatny ve fotbalových kabinách, po závodě možnost osprchování

Tratě:

členitý lesnatý terén v oblasti mezi Struhařovem, Svojeticemi a Louňovicemi

PROGRAM:

	640 m (na fotbal.hřišti)
	minižáci, minižákyně
	

	
	hromadné starty od cca 13:00 hod
	

	1,9 km
	Žáci, žákyně 10 – 14 let
	

	
	hromadný start v cca 13:30 hod
	

	5,4 km
	Muži, ženy
	

	
	hromadný start v cca 14:00 hod
	


Vyhlášení pořadí a časů  do 30 min. po doběhu  kategorií. Výsledkové listiny s oficiálními časy budou zveřejněny na internetových serverech www.maraton.cz a www.beh.cz .
Autobusové spojení:

Linky 383 a 393 ze stanice metra „A“ Depo Hostivař. 

Silniční doprava: Z Prahy směr Říčany, Mukařov, Svojetice, z dálnice D1 sjezd na Stránčice.
Parkování vozidel: V omezeném množství přímo u fotbalového hřiště

Hlavní rozhodčí: Ing. Radim Skála 

Ředitel závodu: Ing. Kamil Šubrt

